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▪ Établissements publics et privés du réseau 
de la santé et des services sociaux (RSSS)

▪ Résidences privées pour aînés (RPA)

▪ Ressources intermédiaires (RI)

▪ Organismes communautaires

▪ Services préhospitaliers

▪ Cliniques médicales 

▪ Cliniques dentaires

▪ Centres de la petite enfance et garderies 

NOTRE CLIENTÈLE
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450 000 travailleurs et cadres 
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Nous vous accompagnons dans votre milieu afin de faciliter 
votre prise en charge de la SST. 

Être accompagné

▪ Vous désirez échanger sur vos préoccupations 
et vos besoins, être écouté et compris, tout 
en bénéficiant d’un soutien adapté à vos 
enjeux de prévention

Obtenir des conseils

▪ Vous avez besoin de repères pour réfléchir 
à l’aménagement sécuritaire de votre 
milieu, aux bonnes méthodes de travail 
et à vos politiques SST

Agir en prévention

▪ Vous démarrez un projet visant à 
promouvoir la SST, vous mettez en place 
un comité de santé et de sécurité, ou 
encore vous prenez en charge un risque 
précis. 

SERVICE -CONSEIL

© ASSTSAS

55

Nous vous accompagnons dans votre milieu afin de faciliter 
votre prise en charge de la SST. 

Être accompagné

▪ Vous désirez échanger sur vos préoccupations 
et vos besoins, être écouté et compris, tout 
en bénéficiant d’un soutien adapté à vos 
enjeux de prévention

Obtenir des conseils

▪ Vous avez besoin de repères pour réfléchir 
à l’aménagement sécuritaire de votre 
milieu, aux bonnes méthodes de travail 
et à vos politiques SST

Agir en prévention

▪ Vous démarrez un projet visant à 
promouvoir la SST, vous mettez en place 
un comité de santé et de sécurité, ou 
encore vous prenez en charge un risque 
précis. 



POURQUOI IDENTIFIER 
LES RISQUES ?
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Dépister les risques, même les plus silencieux​

Prioriser les actions

Investir les ressources au bon endroit​

Favoriser l’implantation ​d’une culture 
de prévention

Éliminer à la source les risques

POURQUOI IDENTIFIER ET ANALYSER LES RISQUES ?

Les risques existent 

dans tous  les milieux 
de travail…

qu’ils aient causé ou 
non un accident



QUI ? 



CATÉGORISER 
POUR MIEUX RECONNAÎTRE

Une étape préalable à l’identification
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Physiques

Psychosociaux

Liés à la sécurité

Ergonomiques​

Biologiques

Chimiques

CONNAÎTRE LES TYPES DE RISQUES 
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MISES EN SITUATION
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À VOS DOCUMENTS 



IDENTIFIER LES RISQUES
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QUELS RISQUES IDENTIFIEZ -VOUS ? 
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À VOS DOCUMENTS 

Identification des risques Description



17

© ASSTSAS

17

© ASSTSAS

COMMENT POUVONS -NOUS PRIORISER LES RISQUES 
IDENTIFIÉS ? 



ANALYSER LES RISQUES
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MATRICE DE RISQUE (NIVEAU)

Source : Tableau 1. Matrice de risque (niveau). Extrait de : CNESST. (2023). Guide pour analyser les risques. 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide -analyser -risques.pdf

https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-analyser-risques.pdf?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-analyser-risques.pdf?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-analyser-risques.pdf?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-analyser-risques.pdf?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-analyser-risques.pdf?utm_source=copilot.com


PRENDRE EN CHARGE 
LES RISQUES
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RECOMMANDER DES MESURES CORRECTIVES 



QUESTIONSQUESTIONS



MERCIMERCI



@

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS

Tél. : 514 253 -6871 

Montréal

Tél. : 418 523 -7780

Québec

Sans frais

Tél. : 1 800 361 -4528

asstsas.qc.ca

@
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Montréal

Tél. : 418 523 -7780
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Tél. : 1 800 361 -4528

asstsas.qc.ca

ASSTSAS – Conception juin 2025



asstsas.qc.ca

Visitez notre site
asstsas.qc.ca

asstsas.qc.ca/equipe

Communiquez avec votre 
conseiller attitré

asstsas.qc.ca/equipe

info@asstsas.qc.ca

Adressez -nous une 
demande paritaire
info@asstsas.qc.ca

POUR OBTENIR NOS SERVICES

http://www.asstsas.qc.ca/
../../asstsas.qc.ca/equipe
mailto::info@asstsas.qc.ca
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Nous concevons et diffusons des formations adaptées aux particularités 
des milieux de travail.

https://asstsas.qc.ca/formations/

Consultez notre répertoire en ligne
https://asstsas.qc.ca/formations/

En ligne

Dans nos locaux

Dans les établissements

FORMATIONS

© ASSTSAS

26

Nous concevons et diffusons des formations adaptées aux particularités 
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Consultez notre répertoire en ligne
https://asstsas.qc.ca/formations/

En ligne

Dans nos locaux

Dans les établissements

https://asstsas.qc.ca/formations/repertoire-des-formations/
https://asstsas.qc.ca/formations/repertoire-des-formations/
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Site Internet - asstsas.qc.ca 
Actualités, offre de service, événements, répertoire des formations, revues, etc. 

Espace Doc – espacedoc.asstsas.qc.ca
Catalogue des publications de l’ASSTSAS pour téléchargement ou pour visionnement

OP (Objectif prévention) et Sans pépins
Articles de référence, projets réalisés dans les établissements, nouveautés en SST, etc.

Portail formation - apprendre.asstsas.qc.ca
Plateforme d’apprentissage en ligne de l’ASSTSAS

ASSTSAS Infos
Bulletins électroniques 

Centre de documentation
Recherches documentaires personnalisées, veille documentaire
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▪ CNESST. (2023). Guide pour analyser les risques. 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide -analyser -
risques.pdf

▪ CNESST. (s.d.). Représentant en santé et en sécurité dans un établissement. 
Consulté le 20 avril 2026, à l’adresse 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention -securite/organiser -
prevention/regime -interimaire/representant -sante -securite

▪ CNESST. (s.d.). Outil d’identification des risques. Consulté le 20 avril 2026, à 
l’adresse 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires -
publications/outil -didentification -risques

RÉFÉRENCES 

https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-analyser-risques.pdf?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-analyser-risques.pdf?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-analyser-risques.pdf?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-analyser-risques.pdf?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-analyser-risques.pdf?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/regime-interimaire/representant-sante-securite?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-publications/outil-didentification-risques?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-publications/outil-didentification-risques?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-publications/outil-didentification-risques?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-publications/outil-didentification-risques?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-publications/outil-didentification-risques?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-publications/outil-didentification-risques?utm_source=copilot.com
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-publications/outil-didentification-risques?utm_source=copilot.com
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▪ Gouvernement du Québec. (2021). Loi modernisant le régime de santé et de 
sécurité du travail (Projet de loi n °  59; 2021, chapitre 27). 
http://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?ty
pe=5&file=2021C27F.PDF

▪ Gouvernement du Québec. (2025). Loi sur la santé et la sécurité du travail (RLRQ, 
c. S -2.1). https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/S -2.1

▪ Gouvernement du Québec. (2025). Règlement sur la santé et la sécurité du travail 
(RLRQ, c. S -2.1, r. 13). https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/S -
2.1,%20r.%2013

RÉFÉRENCES 

https://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=5&file=2021C27F.PDF&utm_source=copilot.com
https://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=5&file=2021C27F.PDF&utm_source=copilot.com
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/S-2.1?utm_source=copilot.com
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/S-2.1?utm_source=copilot.com
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/S-2.1?utm_source=copilot.com
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/S-2.1,%20r.%2013?utm_source=copilot.com
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/S-2.1,%20r.%2013?utm_source=copilot.com
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/S-2.1,%20r.%2013?utm_source=copilot.com
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