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Questions: il

Qu'est-ce qui definit les
changements climatiques? =

Quels sont les liens avec le
travail?



QUEST-CE QUE LE

RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE ?
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Evolution des températures
moyennes annuelles au Quebec de
1950 a 2100

— Observations/Réanalyse —— Historique SSP2-4.5 = SSP3-7.0
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Hausses
orojetees

Dans le Nord, des hausses des
temperatures annuelles moyennes
de 2 a 4°C sont projetees pour la
periode de 2050 et de 4 a 8°C pour
la periode de 2080.

Dans le Sud, des hausses des
temperatures annuelles moyennes
de 2 a 3°C pour la periode de 2050
et de 4 a 6°C pour la péeriode de
2080.




LAVEZ-VOUS
LES MAINSET
TOUT IRA BIEN.

Impacts economiques
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En 2025, les couts
equivaudront a une
demi-annee de
croissance
economique au
Canada (25 milliards
de dollars).

Les pertes d'emploi
pourraient doubler
d'ici le milieu du
siecle et grimper a
2.9 millions d'ici la fin
du siecle.

Les menages a faible
revenu pourraient
connaitre des pertes
de revenus de 12 %
dans un scenario
d'eémissions
moderees et de 19 %
dans un scenario
d'emissions elevees
d'ici la fin du siecle.



Impact des
changements
climatiques

Des enjeux en SST

[{]
70% des travailleurs et

des travailleuses dans le
monde sont mis en
danger a cause des
changements
climatiques.

2.4 milliards de personnes
(sur 3,4 milliards) sont
exposes a la chaleur
excessive = 18 970 deces

1,6 milliards sont exposeés
aux rayons UV = 18 960
deces

1,6 milliards exposes a la
pollution de l'air = 860 000
déces

870 millions exposées aux
pesticides = 300 000
deces

Maladies parasitaires et a
transmission vectorielle =
15 000 deces

Phénomene
metéorologique extreme




Augmentation des consequences sur la sante au Quebec

Des hausses preoccupantes du

nombre quotidien de ces
Chaque 1 °'C d'augmentation de la température maximale

problemes de sante sont - N - ,
. . quotidienne en éte de la période 2001-2016 est accompagné
estimees, se situant entre 73 et g . . . |
o une augmentation entre 28 et 51 % du nombre journalier de
113 7% réclamations pour des problemes de sante lies a la chaleur.

Pour les blessures traumatiques (ex. : fracture, coupure,
brulure), chaque 1 °C supplémentaire de la tempeérature d'un
jour en été s'accompagne d'une augmentation du nombre
Jjournalier de réclamations pour des blessures se situant
entre 0,2 et 0,6 % sur cette période.

Le risque de blessures traumatiques par 1 ‘C supplémentaire
par jour est plus eleve chez les hommes, la main-d'ceuvre
plus jeune (15-24 ans) et chez les personnes ceuvrant dans les
industries dont les activites se déroulent principalement a
'exterieur.
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Chaleur extréme

Dans les secteurs suivants:
agriculture, biens et services
Environnementaux (gestion des
Ressources naturelles),
construction, collecte des
déchets, travaux urgents de
réparation, transports, tourisme et
sports.

Dans les batiments non-
climatisés, cela devient un enjeu.

Six categories de risques
Selon le rapport de I'OIT d'avril 2024

Rayon UV

Travailleurs et travailleuses

en exterieur, notamment dans
la construction et l'agriculture,
sauveteurs, travailleurs

du secteur energétique,
jardiniers, employés des postes
et dockers.

Pollution de l'air

Tous, surtout les travailleurs et
les travailleuses en extérieur,
les personnes qui ceuvrent
dans le secteur des

transports et les pompiers.




Six categories de risques
Selon le rapport de I'OIT d'avril 2024

Exposition aux pesticides

Dans les secteurs suivants:
agriculture, plantations,
industries chimiques, travaux
forestiers, vente de pesticides,
espaces verts, lutte
antivectorielle..

Maladie parasitaire

Au Quebec, cela concerne
principalement le virus du Nil
occidental et la maladie de Lyme.
Les personnes qui travaillent a
l'exterieur sont principalement
touchées comme les agriculteurs,
les forestiers, les paysagistes, les
preposes a l'entretien de terrains,
jardiniers, les peintres, les couvreurs,
les paveurs et les travailleurs de la
construction ainsi que les pompiers.

Phénomeéne
météorologique extréme

Personnel medical varie,
pompiers, autres intervenants
d'urgence, travailleurs et
travailleuses de la construction
affectés au nettoyage, travailleurs
agricoles et

travailleurs du secteur de la
péche.
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PRINCIPAUX EFFETS SUR
LA SANTE

Chaleur extréme

Stress thermique, coups de
chaleur, épuisement du a la
chaleur, rhabdomyolyse,
syncopes dues a la chaleur,
crampes de chaleur, éruption
sudorale, maladies
cardiovasculaires, insuffisance
rénale aigué, insuffisance
rénale chronique, dommages
corporels.

Rayon UV I

Erythéme solaire, cloques, lésion
oculaire aigue, systeme
immunitaire affaibli, cataracte,
cancers de la peau,
degenérescence maculaire.




PRINCIPAUX EFFETS SUR
LA SANTE

Pollution de I'air | Exposition aux I Maladie parasitaire [
pesticides
Cancers (poumon), maladies Intoxications, cancers, Maladie de Lyme: elle peut
respiratoires, maladies neurotoxicite, perturbations entrainer de graves consequences
cardiovasculaires. endocriniennes, troubles de la telles que de larthrite ou des
reproduction, maladies atteintes au systeme nerveux.
cardiovasculaires,
bronchopneumopathie Virus du Nil occidental: Environ
chronique obstructive, 20 % des personnes infectees
Ilmmunosuppression. présentent des symptémes tels

que de la fievre, des cephalées et
des myalgies. Moins de 1 % des
personnes infectées developpent
une forme grave de la maladie
avec une atteinte neurologique.



PRINCIPAUX EFFETS SUR
LA SANTE

Phénomene |

météorologique extréme

Les consequences varient selon
le phénomene en cause: Stress
post-traumatique, exposition a
des contaminants comme les
moisissures (inondations), la
fumee (feux de forét), des
produits chimiques issue
d'accidents industriels, etc.

Les risques

psychosociaux

La santé mentale des
travailleurs et des travailleuses
sera egalement affectee:

Stress post-traumatique a la
suite des interventions
d'urgences, le stress et lanxiete
reliés a lincertitude de l'emploi,
eco-anxiete et éco-colere qui
peut generer des conflits,
trouble du sommeil et fatigue
mentale lies a la chaleur, aux
longues heures de travail en cas
de crise, etc.



Faire reconnaitre les
lesions
professionnelles

Toujours un combat

Tres difficile, puisquiil s'agit de risques qui sont présents
dans l'environnement naturel. Quand il s'agit d'un accident,
c'est plus facile qu'une maladie.

Dans le cas des coups de chaleur, l'effet étant restreint dans
le temps, son association au travail est plus aisee.

Il faut documenter la présence des risques dans le cadre du
travail, et informer les travailleurs et les travailleuses de
limpact de ces derniers sur leur santé afin qu'ils soient
reconnus comme étant des consequences du travail.

Nouvelle préesomption pour la maladie de Lyme, dans la
section parasitose, pour la maladie de Parkinson induite par
une exposition aux pesticides et a plusieurs cancers reliés
au metier de pompiers, mais avec plusieurs conditions tres
restrictives.
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Pour une transition juste




Des pistes d'actions

syndicales en SST

Un outil a favoriser

Les obligations de lemployeur et
le programme de prevention
doivent prendre en compte les

risques emergents.

Les mecanismes de participation
que sont le comité de sante et
securité du travail et le

representant en sante et sécurite.

(]

Integrer des clauses de prevention

dans la convention collective:

Avoir les mesures d'urgence en
place: en cas de canicules,
d'inondation, de tornade, etc.
Avoir les Equipements de
protection individuels (EP)
adaptes (vétements a manches
longues clairs, lunettes de
soleil, creme solaire et
insecticides).

Ex. temps de travail adapte,
acces a des véhicules

climatises.







