
 

WEBINAIRE 29 OCTOBRE 2020 

LA SANTÉ MENTALE ET COVID : 

COMMENT SOUTENIR NOS 
MEMBRES 
 
La pandémie de la COVID-19 engendre plusieurs émotions chez nos 

membres telles que de l’anxiété, inquiétude, angoisse, insécurité ou 

stress. Face à ce constat, il est important pour les intervenants syndicaux 

d’avoir les bons outils pour diriger nos membres vers les bonnes 

ressources.  

 

 

  

 Le Service de la formation 

du SCFP en collaboration 

avec le réseau des déléguées 

et délégués sociaux du 

Conseil régional FTQ 

Montréal métropolitain vous 

invite à un webinaire 

portant sur : 

 

La santé mentale et COVID: 

comment soutenir nos 

membres. 

 

Ce webinaire s’adresse aux 

déléguées et délégués 

sociaux, aux personnes 

dirigeantes syndicales et aux 

membres des comités 

syndicaux. 
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Pour toute question :   

 

Chantal Bourgeois, conseillère 

au Service de la formation 

chantalbourgeois@scfp.ca 
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